


Задачей гинекологии является охрана 
здоровья в течение всей жизни 
женщины.

http://www.krasotaimedicina.ru/treatment/gynecology/


-злокачественная опухоль эндометрия. 
Происходит из железистой ткани, чаще поражает 
дно матки. Может долгое время протекать 
бессимптомно.



Симптомы болезни 

•боли в пояснице

•увеличение живота

•слабость

•потеря веса и аппетита

•влагалища и неспецифические симптомы 
рака 



При раке эндометрия может 
выполняться экстирпация 
матки, пангистерэктомия либо расширенная 
экстирпация матки (удаление матки, яичников, 
маточных труб, регионарных лимфоузлов и тазовой 
клетчатки). 

Лучевую терапию применяют на этапе 
предоперационной подготовки и в 
послеоперационном периоде.  

Химиотерапия и гормоно терапия направленными на 
уменьшение риска рецидивов и коррекцию гормонального 
фона. 

http://www.krasotaimedicina.ru/treatment/malignant-tumors-uterus/hysterectomy-laparotomic-access
http://www.krasotaimedicina.ru/treatment/malignant-tumors-uterus/pan-hysterectomy-laparotomic-access


•регулярные осмотры гинеколога
•периодические УЗИ органов малого таза
•своевременное лечение предраковых
заболеваний матки
•коррекцию эндокринных нарушений
•сбалансированную диету и физические 
нагрузки для сохранения нормального веса
•мероприятия по снижению веса при 
ожирении
•адекватную терапию сахарного диабета и 
гипертонической болезни.



-рефлекторный судорожный спазм мышц половых 
путей, препятствующий осуществлению полового 

акта и гинекологических манипуляций.



Доказано, что причины вагинизма носят 
психогенный характер и часто связаны 
с неврастенией, неврозом навязчивых 

состояний, истерией.

Проявления вагинизма обычно связаны с началом 
половой жизни. Судорожный спазм мышц развивается 
на фоне боязни и ожидания болезненной дефлорации, 
но может возникать и внезапно, совершенно 
неожиданно для женщины.

http://www.krasotaimedicina.ru/diseases/zabolevanija_neurology/neurasthenia
http://www.krasotaimedicina.ru/diseases/psychiatric/obsessive-compulsive
http://www.krasotaimedicina.ru/diseases/psychiatric/hysterical-psychopathy


К лечению вагинизма привлекаются 
гинекологи, психотерапевты, психологи, секс
ологи, проктологи.

 проводится противовоспалительная терапия 
с учетом возбудителя

Пациенткам с вагинизмом полезны  упражнения, 
направленные на расслабление мышц таза и бедер, 
дыхательная гимнастика, рефлексотерапия
 одновременная помощь психотерапевта или 
сексолога требуется половому партнеру пациентки.

http://www.krasotaimedicina.ru/treatment/psychotherapeutic-consultation/
http://www.krasotaimedicina.ru/treatment/psychological-consultation/
http://www.krasotaimedicina.ru/treatment/other-experts/sexologist
http://www.krasotaimedicina.ru/treatment/consultation-proctology/proctologist
http://www.krasotaimedicina.ru/treatment/reflexotherapy/


У женщины выясняются особенности 
физического и полового развития, 
отношение к сексу, предшествующий 
сексуальный опыт, подробности половой 
жизни на текущий момент. Уточняется 
метод используемой контрацепции, 
планы на беременность, характер 
болевых ощущений при введении во 
влагалище какого-либо предмета.

http://www.krasotaimedicina.ru/treatment/contraception/


Кальпит

-является самым распространённым 
гинекологическим заболеванием. Сведения, 
приводимые различными источниками, 
противоречивы, но достоверно известно, что болезнь 
сегодня можно обнаружить у каждой третьей 
женщины детородного возраста.



Отеки

воспаления слизистой оболочки 
влагалища

 ноющие боли внизу живота
жжение и зуд наружных половых органов.
большом количестве выделяются бели, 
иногда с примесью крови или гноя, а иногда 
имеющие неприятный запах тухлой рыбы.



На время лечения накладывается запрет 
на все формы сексуальных контактов. 

Необходим полный двухнедельный 
половой покой, иначе болезнь может 
перейти в хроническую форму.

лечение в виде сидячих ванн с настоем 
лекарственных трав, спринцеваний, 
противомикробных свечей и мазей.

врач назначает общеукрепляющие 
средства, витамины, иммуномодуляторы
и фитотерапию.



Воспалительный процесс, захватывающий 
маточные трубы и яичники (придатки матки, 
расположенные в малом тазу), называется 
аднекситом или сальпингоофоритом. 



недомогания

Температура

сильных болей в нижней части 
живота

Менструальный цикл 
нарушается, а иногда еще и 
появляются гнойные выделения 
из влагалища. 



применяется комплексное лечение, 
назначаются витамины, 
биостимуляторы и ферменты.

назначаются витамины, 
биостимуляторы и ферменты.

 ультразвуковая терапия, лечение 
диадинамическими токами, 
индуктотермический нагрев 



•делайте мазок на флору и другие инфекции
•Контролируйте состояние микрофлоры 
влагалища даже тогда, когда вас ничто не 
беспокоит и регулярно делайте мазок на флору и 
другие инфекции

•делайте мазок на флору и другие инфекции
•Контролируйте состояние микрофлоры 
влагалища даже тогда, когда вас ничто не 
беспокоит и регулярно делайте мазок на флору и 
другие инфекции



•появление выделений различного характера;
•нарушение сексуальной функции;
•боль во время секса.
•боли в нижней части живота различной 
интенсивности и характера;
•нарушения менструального цикла.





эрозия маточной шейки;

эндометриоз;

эндометрит;

маточная миома;

аднексит;

бесплодие;

кольпит;

киста;

аденомиоз




